Dzien Pierwszy — O KONIECZNOSCI MODLITWY

,Kto sie modli, z pewnoscig sie zbawi; kto sie nie modli z

pewnoscig sie potepi”(sw. Alfons)

W zyciu sw. Alfonsa Liguori wielkie znaczenie miata modlitwa. Najpierw niestrudzenie
podazat jej drogg wsparty przyktadem swoich rodzicéw, a pdzniej jako kaptan swiadomy jej
waznosci w rozwoju duchowym zachecat i przynaglat wszystkich, takze ludzi prostych, do
wchodzenia na te droge i pogtebiania relacji z kochajgcym Bogiem poprzez rozmyslanie i
adoracje. Sw. Alfons pierwszy raz zostat oskarzony o herezje w 1734 roku przez pewnego
dominikanina, ktéry zarzucat jemu i pierwszym redemptorystom, ze prosty lud chcg uczyc
modlitwy mysinej. Uwazat, ze ci ludzie mogg sie tylko modli¢ modlitwg ustng. Ks. Alfons miat
juz wtedy za sobg udane doswiadczenie tworzenia ,kaplic wieczornych” w Neapolu, gdzie
gromadzito sie wiele oséb: rzemiesinikow, ubogich a nawet tzw. ,lazzaronéw” czyli tobuzow,
ktérzy nawracajac sie, po odbyciu spowiedzi, wkraczali na droge chrzescijanskiego zycia z
wielkim zapatem i gorliwoscig. Po $mierci o. Liguori jeden z historykdw Zgromadzenia
Redemptorystow tak napisat o ,kaplicach wieczornych”:

,10 dzieto Alfonsa i jego penitentow. Obecnie (1798) po szesédziesieciu latach ich
istnienia jest ich siedemdziesiat pie¢ i kazdy wie, jakie dobro czerpig z nich nawrdceni. Sg
one pomocg dla gorliwych ksiezy i stanowig najwiekszg rados¢ arcybiskupéw w Neapolu. Na
zebranie moze przyjs¢ kazdy, nie pfaci sie tu biletu wstepu... Dla kazdego drzwi sg otwarte!”

W 1757 roku o. Liguori, wychodzgc naprzeciw potrzebom ludzi gromadzacych sie
wokét niego napisat ,Zwiezty traktat o potrzebie modlitwy”, ktéry byt zapowiedzig
powazniejszej pozycji na ten temat. Ksigzka "Wielki srodek modlitwy” zostata wydana w dwa
lata pézniej i doczekata sie w tymze samym roku trzech naktadéw. Zostata przettumaczona
na 60 jezykow i do tej pory jak wiadomo osiggneta ponad 238 edycji. Sam $w. Alfons,
zadowolony z realizacji zamierzonego dziefa. napisat we wstepie:

,Uwazam, ze nie wydatem nic bardziej pozytecznego niz ta ksigzeczka, w ktorej
moéwie o modlitwie jako o niezbednym i najpewniejszym sposobie wiecznego zbawienia oraz
otrzymania wszelkich potrzebnych task(...) Gdybym mégt, kazatbym wydrukowaé tyle
egzemplarzy, ilu wiernych zyje na ziemi. Rozdatbym je kazdemu, aby wszyscy pojeli
koniecznos¢ modlitwy...”

Z tej wiasnie ksigzki pochodzi zdanie $w. Alfonsa umieszczone w Katechizmie
Kosciotfa Katolickiego:

,Kto sie modli, z pewnoscig sie zbawi; kto sie nie modli z pewnoscig sie potepi”’.
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