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ZYCIE DUCHOWE OBLATOW

1. Oblat czuje sie przynaglony do swietosci — nieustannie przezywa tajemnice paschalna:
przechodzenie z niewoli grzechu do nowego zycia w wolnosci dziecka Bozego. Stara sie nie
zaniedbywac zadnego Srodka ani zadnej mozliwosci, aby Jezus byt poznawany i kochany w
jego otoczeniu. W tej wedrowce towarzyszy mu Matka Maria Celeste Crostarosa. Postepujgc
wedtug ducha jej Reguly, stawia sobie za cel ,by¢ zywym wizerunkiem Odkupiciela” — przez
nieustanne wpatrywanie sie w Niego, przez przyjecie redemptorystowskiego stylu zycia,
biegnac droga przykazan Bozych i zgtebiajgc nauke Kosciota.

2. Zyjac duchem Reguty Zakonu Naj$wietszego Odkupiciela, pozostajgc w zywej relacji do
wspdlnoty redemptorystek w Bielsku, ktora zostata powotana w Kosciele jako Zywa Pamigtka
Odkupiciela, oblat stara sie w swoim $rodowisku szerzy¢ duchowo$¢é komunii i zy¢é nowym
przykazaniem mitosci, ktére Jezus w sposob szczegdlny powierzyt Marii Celeste.

3. Oblat w swoim Srodowisku bedzie sie starat by¢ swiadkiem mitosci, zywym obrazem
Chrystusa, Tego, ktory jest naszym Poczatkiem, i Celem, naszg Drogg, Zyciem, naszym
Pasterzem i Mistrzem.

4. Pelne uczestnictwo w sakramentach Kosciota oznacza dla oblata przede wszystkim
regularne uczestnictwo we Mszy sw., w ktorej tagczy swojg oblacje z Ofiarg Chrystusa.
Prowadzi do takiego ustawienia zycia chrzescijanskiego, w ktérym Eucharystia stanowi
centrum. W niej bowiem jednoczy sie bardziej z Panem i uczy sie by¢ dla Kosciota i swiata,
tak jak On zywg Eucharystia.

5. Formacje modlitewng oblata ksztattujg nastepujgce elementy: wstuchiwanie sie w Stowo
Boze (przez codzienng przynajmniej 15-to minutowg medytacije), przynajmniej jedna czes¢ z
Liturgii Godzin w ciggu dnia, petne uczestnictwo w sakramentalnym zyciu Kos$ciota oraz
modlitwa osobista, ktérg ubogaca kontakt z duchowymi pismami Marii Celeste. W duchu
maryjnym rozwaza wiec Stowo Boze we wlasnym sercu, zachowujac je jak bezcenny skarb,
a promieniujgc nim gtosi obfite Odkupienie.

6. Oblat stara sie przyjmowac¢ kazde cierpienie i krzyz z pogoda ducha, medytujagc nad
zyciem i tekstami Marii Celeste, aby w tych trudnych momentach wtasnej egzystencji dawac¢
jak ona Swiadectwo o Bogu, ktory jest blisko, dzieli nasze utrapienia duchowe i fizyczne i
cierpi razem z nami.

7. Niepokalana jest dla oblata wzorem catkowitego oddania sie w postuszenstwie Bogu, a
Matka Boza Nieustajgcej Pomocy wspiera go w codziennej realizacji jego powotania. Bedzie
sie starac o to, by dojrzata w nim poboznos$¢ maryjna coraz bardziej autentyczna i gteboka.



