DROGA KRZYZOWA

Z CZCIGODNA SLUZEBNICA BOZA
Z MATKA M. CELESTE CROSTAROSA



Stacja I: Pan Jezus na $mier¢ skazany

,Jak wielu ostupiato na Jego widok - tak nieludzko zostat
oszpecony Jego wyglgd i postac Jego byta niepodobna do
ludzi” (12 52, 19).

, Zolnierze zaprowadzili Go na wewnetrzny dziedziniec, czyli
pretorium, i zwotali calg kohorte. Ubrali Go w purpure i
uplottszy wieniec z ciernia wtozyli Mu na glowe. I zaczeli Go
pozdrawiaé: «Witaj, Krélu Zydowskil» Przy tym bili Go
trzcing po gtowie, pluli na Niego i przyklekajgc oddawali Mu
hotd. A gdy Go wyszydzili, zdjeli z Niego purpure i wlozyli
na Niego wlasne Jego szaty” vk 15,16-19).

Wpatruje sie w Ciebie, moéj Jezu, wysmiany,
wzgardzony i odepchniety przez ludzi. Stysze jak
moéwisz do mnie:

v W cierpieniu umiescitem moje Krolestwo jako Krol
bolesci, aby tobie ofiarowac Krolestwo wiecznego

SZCZ@éCia 7. (Rozmowy duszy z Jezusem VIII)

Jezu, m6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki
trud. Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich
moich grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.

! éw. Alfons de Liguori ,Medytacje Pasyjne”



Stacja II: Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

,Lecz On sig obarczyt naszym cierpieniem, On dzwigat nasze
bolesci, a  mysmy  Go  za  skazanca  uznali,
chlostanego przez Boga i zdeptanego” (1z 53, 4).

Ja zas jak potulny baranek, ktorego prowadzq na zabicie, nie
wiedziatem,  Ze  powzigli  przeciw  mnie  zgubne
plany: «Zniszczmy drzewo wraz z jego mocq, zgladzmy go
z ziemi zyjgcych, a jego imienia niech juz nikt nie
wspominal» (Jr 11, 19)

Wpatruje sie¢ w Ciebie, Niewinny Baranku, jak bierzesz
krzyz na swoje ramiona i méwisz:

v ,Tak mocno obejmiesz Mnie, twoje najwyzsze Dobro,
jak mocno obejmujesz krzyz, ktory Ja wziglem na
ramiona. Docenn wigc wartos¢ skarbu, ktory ci
odkrywam w krzyzu, tu zawiera sig¢ wieczna chwata.
Moi studzy, prawdziwi i wierni, ptakali 1 wzdychali
dzien 1 mnoc, abym ich wuczynit godnymi mojego
Krolestwa krzyza. A ty co wuczynisz za tyle
dobrodziejstw, ktorymi cig obdarzam?” (Rozmowa VIII)

Jezu, m6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki
trud. Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich
moich grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



Stacja III: Pan Jezus po raz pierwszy upada pod ciezarem
krzyza.

,Wszyscysmy poblgdzili jak owce, kazdy z nas si¢ obrocit ku
wtasnej drodze, a Pan zwalil na Niego winy nas
wszystkich”. (Iz 53,6)

Panie, Boze mdj, do Ciebie si¢ uciekam,; wybaw mnie i uwolnij
od wszystkich przesladowcow, by kto - jak lew - mnie nie
porwat i nie rozszarpal, gdy zabraknie wybawcy. (ps7,2-3)

Whpatruje sie w Ciebie, mo6j Panie, ktory juz nie mozesz
iS¢ tam, gdzie sam chcesz, tylko tam, gdzie Cie
prowadza i slysze jak méwisz do mnie:

v Corko, poniewaz oddatas mi twojg wolng wole, nie
mozesz juz dokonac Zadnego wyrzeczenia ani zadnego
wyboru co do twojej osoby, ale tylko kocha¢ catym
sercem wszystko, co Ja w stosunku do ciebie
rozporzqdzam w mojej Opatrznosci, w kazdym
wydarzeniu. Nie martw sig, jesli czasem doswiadczasz
gorzkosci zmystow, bo oczywistym jest, ze dane ci jest
wtedy wzrastanie w mitosci, w praktycznej pokorze 1
cierpliwosci; nie upadaj na duchu z tego powodu, ani
odrobing. O ilez drozszy jest Mi moment niepokoju
wewnetrznego duszy niz kazdy inny wielki czyn, nawet
uczyniony z mitosci do Mnie! ®ozmowa 1v)

Jezu, m6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



Stacja IV: Jezus spotyka swoja Matke

I byta tam Matka Jezusa. (j2, 1)

Kochajagca Matka jest tam, gdzie jest najbardziej
potrzebna. Tu jest potrzebna Synowi Jej wiara i Jej
mestwo. Wpatruje sie mdj Jezu w bolejace, ale pelne
ufnosci mezne serce Twojej Matki i slysze jak moéwisz
do mnie:

v Ci, ktorzy zyjg w wolnosci; oni rozkoszujq sig¢ radoscig
nieprzerwanq, radosng wolnodciq i najwyzszym
pokojem serca. Najszczesliwszymi sq wigc ci, ktorzy
majq wiecej sit, aby wzniesc si¢ wyzej ku Temu, ktory
jest ich nieskoniczonym Wszystkim, petnym wszelkiego
dobra. Rozmowa1v)

Jezu, m6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



Stacja V: Szymon z Cyreny pomaga nie$¢ krzyz Jezusowi

Dreczono Go, lecz sam sig dat gnebic, nawet nie otworzyt ust
swoich. Jak baranek na rzez prowadzony, jak owca niema
wobec strzygacych jg, tak On nie otworzyt ust swoich. (1z 53,7)

Whpatruje sie, méj Jezu, w Twoja stabosé. Nie wstydzisz
sie blaga¢ o pomoc. Pouczasz mnie, ze co czynie nawet
temu jednemu z najmniejszych, Boég odbiera jako
przeznaczone dla Niego:

v Dla dobra blizniego zaangazuj twoje ciato i zmysty:
twoje oczy niech dostrzegajq jego potrzeby 1 nigdy nie
obserwujg niedociggnie¢ 1 brakow w jakichkolwiek
dziataniach; w zadnym wypadku nie osqdzaj blizniego.
Niech twoje uszy bedg gotowe stuchac jego utrapien;
twoje usta niech go pocieszajg w zmartwieniach 1
pouczajg o odwiecznych prawdach, jesli ich nie zna;
pomagaj blizniemu i bron go. (Regula I)

Jezu, m6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



Stacja VI: Weronika ociera twarz Jezusowi

Wzgardzony i odepchnigty przez ludzi, Mgz bolesci,
oswojony z cierpieniem, jak ktos, przed kim sie twarze
zakrywa, wzgardzony tak, iz mielismy Go za nic. z 53, 3

Nie zastonitem mojej twarzy, przed zniewagami i opluciem.
(Iz 50,6)

Dobra Weronika ociera Twoja twarz z potu, krwi, tez i
brudu krzyzowej drogi i otrzymuje na chuscie Twoj
wizerunek, a ja stysze jak méwisz do mnie:

v Dobrze jest mitosci w prostocie. Ja "zasiadam" 1
odpoczywam "jak w potudnie", w duszach szczerych i
prostych, ktore nie patrzq na blizniego inaczej jak tylko
po to, by go szanowac, interpretujgc pozytywnie
wszystkie jego czyny, tak jakby byty one dokonane przez
ich prostote, 1 przekazuje im mego ducha pokojut. Rozmowa 1y

Jezu, mé6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



Stacja VIIL: Pan Jezus po raz drugi upada pod krzyzem

Tobie ufam, o Panie! Ty odpowiesz, Panie, Boze modj! Mowig
bowiem: «Niech sig ze mnie nie cieszq;, gdy moja noga sig
chwieje, niech si¢ nie wynoszq nade mnie! (Ps 38,16)

Ty, Panie, radzisz sobie z kazdym upadkiem, nawet z
zapadaniem si¢ Swiata w czarng dziure grzechu. Ty
jestes Swiety, mocny i nieSmiertelny. Ale ja jestem
grzeszna, slaba i poddana prawu $mierci. Jak ja mam
sobie poradzi¢ z zapadaniem w ciemnos¢? Stysze jak
mowisz do mnie:

v Niech si¢ nie tudzi zadna dusza, ktora pragnie dojs¢ do
doskonatosci, Ze jg moze osiggngé na innej drodze niz
poprzez nieustanne 1 wytrwate wpatrywanie sie w Boga
obecnego. Im bedzie w tym pilniejsza, tym szybciej
osiggnie doskonatosc. Gdy zas ostabnie w tej czujnosci,
opozni jej osiggniecie. A jesli bytaby to dusza, ktora juz
prawie do mniej dotarta, a zaniedbataby sie w tym
cwiczeniu, cofnie sig do stanu poczgtkowego, co zdarzyto
sie wielu, ktorych upadki spowodowane byly tym
wlasnie zaniedbaniem. (Rozmowa IX)

Jezu, m6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



Stacja VIII: Jezus pociesza placzace niewiasty

Przed Tobq, Panie, wszelkie me pragnienie i moje wzdychanie
nie jest przed Toba ukryte. Serce sie me we mnie trzepoce:

moc mnie opuscita, zawodzi nawet Swiatto moich oczu. (Psalm
38)

Niech dusza strapiona i duch unizony znajdg u Ciebie
upodobanie. (Dn 3,39)

Wejrzales, Panie, z wdziecznoscia na Izy niewiast
jerozolimskich. Wejrzyj !askawie réwniez na moje
unizenie, na moje wzruszenie, na skruche serdeczng i
zal za grzechy. 1 przeméw jak kiedy$s do owych
niewiast:

v Kiedy doswiadczasz ludzkiej pogardy, niech wystarczy
ci w twoich wewnetrznych utrapieniach przyjs¢ do
Mnie. Uzalaj si¢ tylko przed twoim Ojcem, ktory jest w
niebie. Juz wiesz, ze cig stucha i oswieca prawdziwym
Swiattem  sprawiedliwosci  oraz  kocha  mitoscig
nieskoniczong, wiesz tez, ze przenika wnetrze twojego
serca. Doswiadczytas juz bowiem wiele razy, ze tylko
On jest twoim prawdziwym pocieszeniem. Rozmowalv)

Jezu, mé6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



Stacja IX: Jezus po raz trzeci upada pod krzyzem

Ja zas jestem robak, a nie cztowiek, posmiewisko ludzkie i
wzgardzony u ludu. (Psalm 22)

Moje istnienie nie ma prawa ukazywac si¢ poza Toba, moje
Jedyne i najwyzsze Dobro - jestem jak garsc pytu, ktory jest
narazony na wiatr; nie ma on sity ani wytrzymatosci, by
wytrwac w dobrym, nawet przez godzine. Tylko Ty bowiem
jestes mojq prawdziwg mocqg (Rozmowa viy. Stysze jak moéwisz
do mnie:

v Tylko mnieufnos¢ wobec wtasnych sit niech bedzie
jedynym Zrodtem twojej mocy. Wiedz, ze daje
wytrwatos¢ az do konica moim wybranym, czyli tym,
ktorzy nie ufajgc swoim sitom, poktadajq catq ufnosé w
swoim jedynym Dobru, ktorym Ja jestem. Moja dobroc
objawia sie na miare ufnosci moich przyjaciot. Kiedy
powiesz do Mnie: "Ty, Panie, mysl o nas!", o wszystko
zatroszcze sie dostatecznie. Dlatego chce, abys miata
przed oczami twojq niemoc i marnosc, a czasem abys
doswiadczata swoich potrzeb, by nauczyc si¢ nie ufac
wlasnym sitom, ale chronic sie w Bozej Opatrznosci. Ta
ufnosc jest dla moich wybranych Zrodtem prawdziwej
mocy i wytrwatosci do korica. (Rozmowa VII)

Jezu, m6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitoscia ku Tobie.



Stacja X: Jezus z szat obnazony

A oni sig wpatrujg, sycq mym widokiem; moje szaty dzielg
miedzy siebie i los rzucajg o mojg suknig. (Psalm 22)

Ogotocil samego siebie, przyjawszy postac stugi, stawszy sig
podobnym do ludzi. (Flp 2,7)

Zostales ogotocony, Panie Jezu, nie tylko z sukni, ale
wyzbytes sie wszystkiego: swojej ludzkiej godnosci, a
nawet ukryle§ swoja godnos¢ Syna Bozego. Niech
Twoje obnazenie nie pozwoli mi nigdy zapomnieé¢ o
tym, zZe ja zostalam dzieki temu przyodziana w nowego
czlowieka, zZe ja zostalem przyodziana Toba. I stysze jak
moéwisz do mnie:

v Moj niebieski Ojciec zaprosit wszystkich ludzi, aby
przyoblekli sig w szatg Jego jedynego Syna. Uczynit to z
mitosci, aby podnies¢ ludzi do wielkosci swego
odwiecznego Krolestwa, rozkoszujgc sige widzeniem w
nich znamion swej jedynej Mitosci, czyli moich cnot 1
mojego piekna oraz aby uczynic ich potem dziedzicami
swego Krolestwa. A wszystko to przez taske i stroj
mitosci. Temu kto chce przywdziac moje szaty, daje
zadatek tego Krdlestwa we chrzcie swigtym. ®ozmowa vip

Jezu, m6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



Stacja XI: Pan Jezus do krzyza przybity

Arcykaptani wraz z uczonymi w Pismie drwili miedzy sobq i
mowili: «Innych wybawial, siebie nie moze wybawic.
Mesjasz, krdl Izraela, niechze teraz zejdzie z krzyza, zebysmy
widzieli i uwierzyli». Lzyli Go takze ci, ktorzy byli z Nim
ukrzyzowani. (Mk 15, 30 - 32)

Moje gardlo suche jak skorupa, jezyk moj przywiera do
podniebienia, kladziesz mnie w prochu Smierci. Bo sfora psow
mnie opada, osacza mnie zgraja ztoczyncow. Przebodli rece i
nogi moje, policzy¢ moge wszystkie moje kosci. (Psalm 22)

Pozwo6l mi, Panie, razem z Toba policzy¢ wszystkie
udreczone kosci Twojego ciata, wszystkie Twoje rany,
abym wiedziala, za jaka cene zostalam odkupiona. I
mow mi nieustannie o Twojej wielkiej mitosci:

v Wejdz do mojego serca i zobacz piekno obrazow, ktore
stworzytem na moje podobienstwo i nie dziw sie wigcej,
ze zstapitem z nieba i dla nich umartem na krzyzu - to
wszystko uczynita moja mitosc.

Jezu, mé6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



Stacja XII: Pan Jezus na krzyzu umiera

Jezus zawotal donosnym glosem i oddat ducha. A zastona
przybytku rozdarta sie na dwoje, z gory na dot. Setnik zas,
ktory stat naprzeciw, widzqc, ze w ten sposob oddat ducha,
rzekt: «Prawdziwie, ten cztowiek byt Synem Bozym. aak1s,33-9)

Po udrece i sqdzie zostat usunigty; a kto si¢ przejmuje Jego
losem? Tak! Zgtadzono Go z krainy zyjgcych; za grzechy
mego ludu zostat zbity na Smierc. (1z 53, 8)

Wzywasz mnie do bycia Twoja zywa pamiatka i
moéwisz do mnie:

v Stuchaj Mnie zawsze z Katedry Krzyza, ktory
umiescitem w twoim sercu, abym zyl w tobie
ukrzyzowany w zyciu tego pielgrzymujgcego Swiata.
Whtedy zobaczysz Mnie ukrzyzowanego w twoim
cztowieczenstwie, ukrzyzowanego w twoim ciele
staboscig 1 utomnoscig, ukrzyzowanego w duchu przez
oschlosci, opuszczenie, przygnebienie, znuzenie 1
pozbawienie kazdego ludzkiego pocieszenia. Sprawie, ze
kazda rzecz bedzie dla ciebie jednoczesnie krzyzem 1
pokojem, jak dla Mnie, gdy bytem na Swiecie.

Jezu, mé6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



Stacja XIII: Pan Jezus zdjety z krzyza i zlozony w ramionach
Matki

v Dlatego w nagrode przydziele Mu ttumy, i posigdzie
moznych jako zdobycz, za to, Ze Siebie na Smierc
ofiarowat i policzony zostat pomiedzy przestepcow. A

On poniost grzechy wielu i oreduje za przestepcami. (Iz
53,12)

Maryjo, Matko Jezusa i moja, wpatruje sie w umeczone
Cialo Twojego Syna zlozone na Twoich kolanach i
prosze:

Daj mi Twego Syna, Tego, ktory mnie odkupit i w ktorym
sktadam wszystkie moje nadzieje. Daj mi Tego, ktorego
kocham; Tego, w ktorym jest moje zycie; daj mi mojq Nagrode;
daj mi w posiadanie to Dobro, ktore jest catym moim dobrem;
daj mi moje Zbawienie, moj Pokoj, mojq Pewnos¢ prawdziwq 1
wieczng!

Jezu, mé6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



Stacja XIV: Jezus zlozony do grobu

v Stawig Cig, Panie, bo mnie wybawites i nie pozwolites
mym wrogom nasmiewac si¢ ze mnie. Panie, moj Boze,
z krainy umartych wywotates mojg dusze i ocalites mi
zycie sposrod schodzgcych do grobu. (Psalm 30)

Twoi wrogowie, Panie, mysla, ze zostal wykonany
wyrok i sprawa Jezusa zostala definitywni zakoriczona.
A przeciez wszystko dopiero teraz sie zaczyna. Wierze,
ze zmartwychwstale§ i zyjesz.

Ty jestes Skarbem, ktory nie ma ceny; Bogactwem, ktore
nie ma konca, Pieknem, ktore nie ma rownego sobie. Ty juz
jestes moim i ja przestalam sig lekal, poniewaz posiadam
Ciebie; twoje dobra sq moje, a moje zto w twoim dobru zostato
pogrzebane. (Rozmowa IX)

Jezu, mé6j Odkupicielu, dziekuje Ci za Twej meki trud.
Niech Twoja krew obmyje mnie ze wszystkich moich
grzechow i niech mnie zapali mitosciq ku Tobie.



